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音 階
半音と全音
はん おん

ちょうおん かい

たん おん かい

ぜん おん

おんがく き　 そ　 ち　しき

お ん 　　　か い

音楽の基礎知識

ピアノなどの鍵盤を見ると、ドとレの間には黒鍵が１つありますが、
ミとファの間には黒鍵がありません。
「ド・レ」のように２つの音の間に鍵を１つはさむ音程を「全音」とよびます。
「レ・ミ」「ファ・ソ」「ミ・ファの＃」「ファの＃・ソの＃」などの音程も、

長音階（メジャースケール）
ある音（主音）からその１オクターブ上の音までを規則的に高さ順に並べたものを音階といいます。
音階には、明るい感じの長調の曲で使われる長音階と、暗い感じの短調の曲で使われる短音階があり、
例えば、ピアノの中央のドから１オクターブ上のドまで、白鍵の音だけ「ド・レ・ミ・ファ・ソ・ラ・シ・ド」
と順に並べると、ドを主音とする長音階になります。ドは日本語では「ハ」の音なので、この音階を
ハ調の長音階、この音階を使って作られた曲の調（※）をハ長調といいます。

長音階は主音から「全音　→　全音　→　半音　→　全音　→　全音　→　全音　→　半音 」と
いう順に上がっていきます。この進行の決まりを守ることで、どの音を主音としても、その音から始まる
長音階を作ることができます。例えばソを主音としたト調の長音階は、次のようになります。長音階の
進行の決まりを守るために、ファが半音上がってファの＃になるところに注目しましょう。

おと

ちょうおんかい

ちょうおんかい

しんこう はんおん あ ちゅうもく

ちょうちょう

たか

がく ふ つね はんおん

みぎ

い　ち

ご

に ほん

ちょう

おんめい つか おお よう

あらわ とき ちょうちょう たんちょう に ほん ご

こ　こ おと ときあらわ

ちょうごう きょくぜんたい

はんおんたか あらわ

シャープき ごう

おん ぶ き ごう

シャープ

シャープ

き まも

ちょうおんかいつく たと つぎ

じゅん あ しんこう き まも おと おと はじしゅおん

しゅおん

しゅおん ぜんおん ぜんおん はんおん ぜんおん ぜんおん ぜんおん はんおん

ちょう ちょうちょうちょう

ちょう ちょうちょう

おん めい

ちょうごうちょうおんかい

ちょうおんかい

ちょうおんかいしゅおん

しゅおん

ちょう ちょうおんかい

うえ

に ほん ご

おんかい

おんかい

たと

じゅん なら に ほん ご おと おんかい

おんかい つか つく きょく

はっけん おとうえちゅうおう

あか くらつか ちょうおんかい たんおんかいたんちょうかん かんちょうちょう きょく つかきょく

き そくてきおと たか ならじゅん

短音階（マイナースケール）
短音階には次の３種類があり、これらを使った曲は短調になります。
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レ ミ ファ ソ ラ シ ド

２つの音の間に鍵を１つはさむので全て全音です。また、「ミ・ファ」のように鍵をはさまない音程を
「半音」とよびます。「ド・ドの＃」「レの＃・ミ」などの音程も半音です。
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◆ト調の長音階 ◆ト長調の調号
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（Gメジャースケール）
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第７音が半音上がる

ト長調の楽譜では、ファが常に半音
高くなるので、音部記号の右のファの
位置に♯記号がつけられます。
これを調号といい、曲全体のファが、
すべて半音高くなることを表します。
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◆自然的短音階

全てイ調の短音階（Aマイナースケール）
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◆和声的短音階 &

◆旋律的短音階 &

音名

日本語

日本では、個々の音を表す時は「ドレミ」、

調を表す時は、ハ長調、イ短調など日本語

の音名が使われることが多い様です。

ハ  ニ  ホ  ヘ  ト  イ  ロ

イタリア語
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Do Re Mi Fa Sol La Si 
ド 　 レ　  ミ　  ファ 　  ソ 　 ラ　 シ

ドイツ語　Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ａ Ｈ

英語 Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ａ Ｂ
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（Cメジャースケール）
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※調 … 主音と、音階の種類
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